
November havi étlap

hétfő kedd szerda csütörtök péntek

Leves
Zöldségkrémleves-

levesgyönggyel

Bazsalikomos 
Paradicsomleves- 

betűtésztával

Húsos 
burgonyagombóc 

leves
Szilvaleves

Sárgaborsóleves, 
kenyér

Főétel
Tejfölös zöldbab 

főzelék-                   
sült virsli

Rizses hús ,              
friss káposztasaláta

Parajfőzelék - 
Stefánia vagdalt, 
kenyér, desszert

Rántott szálkamentes 
halfilé-petrezselymes 

burgonya-tartár

Dejós fodros metélt, 
gyümölcs

hétfő kedd szerda csütörtök péntek

Leves
Burgonyakrémleves - 

levesgyönggyel
Zöldbableves - 

csipetkével
Húsleves - 

eperlevéllel
Zellerkrémleves- 
kenyérkockával

Kelkáposztaleves , 
kenyér

Főétel
Zöldborsófőzelék-

rántott párizsi
Pulykapaprikás - 
rövidcső tészta

Paradicsomos 
húsgombóc-főtt 

burgonya,          
desszert

Rántott sajt-párolt 
rizs-tartár

Túró gombóc - édes 
öntettel,       
gyümölcs

hétfő kedd szerda csütörtök péntek

Leves
Kertészkrémleves - 

levesgyönggyel
Csurgatott tojásleves Húsos burgonyaleves Vaníliás almaleves

Bugaci 
grízgaluskaleves

Főétel
Vadas pulykaragu - 

makaróni
Csirkemáj rizottó, 

csalamádé

Paradicsomos 
Káposzta-fasírt, 

desszert

Fűszeres grill 
csirkecomb-hagymás 
tört burgonya, saláta

Káposztástészta, 
gyümölcs

hétfő kedd szerda csütörtök péntek

Leves Grízgaluska leves
Karfiolkrémleves- 
kenyérkockával

Húsgaluska leves
Zelleres 

paradicsomleves-
betűtésztával

Hamis Tordai 
Betyárleves, kenyér

Főétel
Sárgaborsó főzelék-

füstölt-főtt tarja, 
kenyér

Bolognai spagetti 
(húsmentes),  reszelt 

sajt

Bácskai rizseshús, 
friss mongolsaláta, 

desszert

Veronai sertésragu-
tört burgonya 

(tejszínes, zöldborsós, 
sonkás, bazsalikomos)

Szilvalekváros 
derelye-fajéjas 

szórással, gyümölcs

A konyha az étlapváltoztatás jogát fenntartja.

48.hét
Heti étlap 2023.11.27-12.01.

45.hét
Heti étlap 2023.11.06-11.10.

46.hét
Heti étlap 2023.11.13-11.17.

47.hét
Heti étlap 2023.11.20-11.24.


