januadr havi étlap

2.hét Heti étlap 2026.01.05-01.10.
hétfé kedd szerda csutortok péntek szombat
., Brokkolikrémleves |Zoldséges husleves| Fokhagyma krémleves, | Sargaborsdleves | Burgonyagombdc
Leves |Csurgatott tojasleves . . . . . . .
gyonggyel cérnametélttel kenyérkocka csipetkével, kenyér leves
Parizsias csirkemell,
F&étel Finomfézelék, Temesvari ragu, Székelykdposzta petrezselymes Tejberizs kakads | Zoldbabfézelék,
rantott parizsi parolt rizs tejfollel, kenyér burgonya, majonézes szorattal aprdépecsenye
kukorica
3 hét Heti étlap 2026.01.12-01.16.
' hétfé kedd szerda csiitortdk péntek
Tejfolos Gombakrémleves | Zoldborséleves . Hamis
Leves . . , Vanilids almaleves , ,
burgonyaleves gyonggyel husgaluskaval legényfogodleves
Lencsefézelék, . L. Joghurtos Rantott szalkamentes| Turdval toltott
) . Bolognai makaroni, 12 o ) . e
F6étel | Debreceni kolbasz, reszelt sait burgonyafézelék, hal stit6ben siitve, [nudli, édes tejfolos
kenyér ) hidsgombdcka petr.rizs, tartar ontet
4. hét Heti étlap 2026.01.19-01.23.
hétfé kedd szerda csutortok péntek
, Karottakrémleves Bazsalikomos .
Magyaros karfiol Tarkonyos . Bugaci
Leves burgonya paradicsomleves, e
leves raguleves , 3 zOldségleves
gombdccal eperlevéllel
4 s Paprikas burgonya Szerb rizses hus, Z6ldbors6 f6zelék, | Stitdben silt rantott hds, Daras metélt
FGétel e s petrezselymes petr. burgonya, )
virslivel, uborka csalamadé , . lekvarral
vagdalt kaposztasaldta
5.hét Heti étlap 2026.01.26-01.30.
hétfé kedd szerda csutortok péntek
Burgonyakrémleves Karalabéleves Eréleves . . L,
Leves L _ . . L, Vegyes gylimolcsleves| Hamis bojtarleves
virsli karikaval vajasgaluskaval csigatésztaval
Bakonyi Sdskamartas, fott L,
Y Zoldbabf6zelék, i y . o Rantott sajt, kukoricds Piskota
FGétel . , | pulykatokany, fétt tojas, f6tt . ,
lecsos ragu, kenyér i rizs, tartar csokiontettel
tészta burgonya

A konyha az étlapvaltoztatas jogat fenntartja!




